INDEPORTES

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACIONY EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

SOLICITUD DE ADICION Y PRORROGA DE CONTRATO
No. CPS-504- 2025

DESTINATARIO: | Luz Marina Chuquen Gonzalez- Gerente General
REMITENTE: José Luis Prado Hernandez, en Calidad de Supervisor del Contrato No CPS-504 de
2025
ASUNTO: Solicitud de adicién del Contrato No CPS-504 de 2025, cuyo objeto es PRESTACION

DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA LA EJECUCION DEL PROGRAMA DE
ACTIVIDAD FISICA EN LOS DIFERENTES GRUPOS POBLACIONALES EN LA
EJECUCION DE LA META 167 A CARGO DEL INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA, EN EL MARCO DEL PLAN DE
DESARROLLO "GOBERNANDO. MAS QUE UN PLAN.

En mi condiciéon de

supervisor del contrato de la referencia, de manera atenta le solicito adelantar el

tramite de adicion y prorroga al mismo, teniendo en cuenta las siguientes

CONSIDERACIONES:

Que el 20 de junio 2025, se suscribié contrato de prestacidn de servicios N° CPS-504
de 2025 con AURA LILIANA CASTILLO COCA identificada con cedula de ciudadania
No. 1.074.556.754, cuyo objeto es PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES
PARA LA EJECUCION DEL PROGRAMA DE ACTIVIDAD FiSICA EN LOS DIFERENTES
GRUPOS POBLACIONALES EN LA EJECUCION DE LA META 167 A CARGO DEL
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE
CUNDINAMARCA, EN EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO "GOBERNANDO. MAS
QUE UN PLAN.

Que en el mencionado contrato se establecié un plazo de ejecucién de CUATRO (4)
MESES Y SIETE (7) DIAS, contados a partir de la suscripcion de la respectiva acta de
inicio, suscrita el 24/06/2025, estableciéndose como fecha final del contrato el dia
31 de octubre de 2025.

Que el valor total e inicial de CATORCE MILLONES OCHOCIENTOS DIECISEIS MIL
SEISCIENTOS SESENTA Y SIETE, ($14.816.667) M/CTE incluidos los impuestos a los
que haya lugar, con unos honorarios correspondientes al valor de TRES MILLONES
QUINIENTOS MIL  PESOS M/CTE. ($3.500.000.), o por fracciéon de mes en caso de
no ejecutarse mes completo.

Que actualmente se ejecuta dentro del Instituto Departamental para la Recreacion y
el Deporte de Cundinamarca, el contrato cuyo objeto, “PRESTACION DE SERVICIOS
PROFESIONALES PARA LA EJECUCION DEL PROGRAMA DE ACTIVIDAD FiSICA EN
LOS DIFERENTES GRUPOS POBLACIONALES EN LA EJECUCION DE LA META 167 A
CARGO DEL INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
DE CUNDINAMARCA, EN EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO "GOBERNANDO.
MAS QUE UN PLAN y dentro de las obligaciones que de ella derivan se encuentran:

1. Realizar actividad fisica con los 5 entornos del programa “Cundinamarca en
movimiento”. (comunitario, educativo, familiar, institucional y laboral), teniendo un
grupo por entorno, para fortalecer la actividad fisca y el fortalecimiento de la salud
mental y la prevencién de enfermedades crénicas no trasmisibles en el
departamento.

2. desarrollar actividades de promocion a los estudiantes del entorno educativo
como promotores de actividad fisica, mediante su capacitacién y orientacion para
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impulsar estilos de vida activos en sus Instituciones Educativas, hacia la basica
primaria.

3. Realizar 2 ciclo paseos mensualmente en los diferentes municipios de la provincia
de la cual es asignado, brindando informacién sobre el uso de la bicicleta y su
importancia para la actividad fisca y el fortalecimiento de la salud mental y la
prevencion de enfermedades crénicas no trasmisibles en el departamento.

4 .Planear, disefiar y ejecutar mensualmente 1 evento masivo por entorno (mas de
100 personas) de actividad fisica programa “Cundinamarca en movimiento”, que
involucre la participacién de los diferentes entornos de varios municipios de una
provincia, bajo la orientacién o acompafiamiento del coordinador y/o supervisor; asi
mismo realizar el formato de inscripcion virtual y fisico o presentar certificacion del
municipio con la caracterizacién de la poblacién participante (si son mas de 100
beneficiarios).

5.Tener un grupo regular de actividad fisica en zona rural, fortaleciendo los entornos
que se encuentren en la zona asignada, deben ir 2 veces por semana y realizar una
sesion de Actividad Fisica acorde a las necesidades de la comunidad, la cual debe
durar 1 hora y 20 minutos. A este grupo deben realizarle pruebas y encuestas de
actividad fisica y una anamnesis; a las cuales se les debe hacer seguimiento y control
cada 3 meses.

6.Realizar la planeacién mensual y entregar a la coordinacién un cronograma
semanal de las actividades relacionadas con el cumplimiento de obligaciones y
objeto contractual

7. Apoyar programas institucionales y eventos organizados por el Instituto
Departamental para la Recreacion y el Deporte de Cundinamarca en cada uno de los
municipios asignados

8. Asistir y fortalecer la realizacién de mesas de trabajo, talleres, capacitaciones,
reuniones de coordinaciéon y/o supervisidn, informativas, de planeacion y de
seguimiento proyectadas para el 6ptimo desarrollo de los eventos de actividad fisica,
o actividades institucionales de la entidad

9. Apoyar, organizar y presentar los informes correspondientes de cada uno de los
eventos y/o actividades a su cargo, en los dias requeridos, anexando los respectivos
soportes, reporte de beneficiarios y demas informaciéon o formatos que sean
solicitados por la coordinacién y/o supervisién

10. Consolidar y presentar a través de la plataforma SECOP II; informe de ejecucion
contractual con sus respectivos soportes y evidencias; de acuerdo con la forma de
pago, condiciones técnicas y/o productos establecidos

11. Realizar la entrega al supervisor del contrato los documentos, estudios y demés
productos elaborados durante la ejecucion del contrato a la entrega del informe
final del mismo en formato digital y modificable.

12.Asistir puntualmente alas reuniones que sea convocado por las diferentes areas
de Indeportes Cundinamarca y en especial las relacionadas con el Sector de la
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Actividad Fisica y en los casos que sea necesario y delegado por quien corresponda,
elaborar, digitalizar y responder por el acta, en los formatos previamente
establecidos

13. Organizar el proceso de convocatoria e inscripcién de cada uno de los eventos
y la aplicaciéon de la encuesta de satisfaccion de todas las actividades ejecutadas
del sector de la actividad fisica.

La adicién y prérroga del Contrato No. CPS-504 de 2025 se hace necesaria con el fin
de asegurar la continuidad, calidad y oportunidad en el cumplimiento de las
obligaciones contractuales, asi como en el desarrollo de las acciones misionales del
Instituto Departamental para la Recreacién y el Deporte de Cundinamarca, en el
marco del Programa de Actividad Fisica “Cundinamarca en Movimiento”.

Lo anterior, en razoén a que las actividades establecidas en el contrato —tales como
la orientacién y desarrollo de sesiones y talleres de actividad fisica, la asistencia
técnica a los entes deportivos municipales, el apoyo en la organizacién de eventos
masivos, la planeacidn de capacitaciones, el acompafiamiento en visitas de campo, y
la consolidacién de informes y productos— son procesos que requieren continuidad
en el tiempo para garantizar su impacto en los municipios del departamento, asi
como el logro de las metas trazadas en el Plan de Desarrollo Departamental.

Por lo tanto, la adicién y proérroga constituyen una medida necesaria para dar
cumplimiento efectivo a las metas de la Entidad, garantizar la ejecucidn integral del
Programa “Cundinamarca en Movimiento” y fortalecer las acciones de promocion de
la actividad fisica como factor de bienestar y salud para la poblacién del
departamento.

De acuerdo con las necesidades de la entidad para continuar atendiendo dichos
tramites, se hace necesario continuar con la prestaciéon de servicio AURA LILIANA
CASTILLO COCA del contrato No. 504 - 2025 hasta el 30 de NOVIEMBRE de 2025.

En virtud de lo anteriormente expuesto, e hace necesario la adicién y prérroga del
contrato en mencion, el cual cuenta con la respectiva disponibilidad presupuestal;
lo anterior en consideracién a lo consagrado en el articulo 40 de la Ley 80 de 1993,
sefala que “(..) Que de conformidad con lo establecido en el inciso segundo del
paragrafo del articulo 40 de la Ley 80 de 1993, la presente adicidn es viable en la
medida que el valor a adicionar no supera el cincuenta por ciento (50%) del valor
inicial del contrato, expresado éste en salarios minimos legales mensuales (...).” De
igual manera, el contrato de prestacion de servicios profesionales No. CPS-504 -2025
se encuentra vigente y en ejecucion, y en consecuencia es procedente el otrosi.

Que, se hace necesario prorrogar el contrato de prestacion de servicios No. CPS-504
de 2025, por un término de UN (01) MES, en razén de la prérroga antes sefialada se
hace necesario adicionar al contrato en la suma de TRES MILLONES QUNIENTOS

3. MIL PESOS ($3,500,000.00) M/CTE, valor que no supera el cincuenta por
ciento (50%) del valor inicialmente pactado.
4 Que el supervisor del contrato en mencién manifiesta que NO se presentd ninguna

novedad durante la ejecucion del mismo.

El valor por adicionar asciende a la suma de TRES MILLONES QUINIENTOS MIL
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PESOS MC. ($3.500.000.) M/CTE, valor que el cual cuenta con respaldo
presupuestal mediante el Certificado de Disponibilidad Presupuestal No.
2025000754 de fecha 15 de OCTUBRE 2025, expedido por la profesional
universitaria del area de presupuesto el cual se anexa a la presente solicitud.

El valor que se solicita adicionar no supera el cincuenta por ciento (50%) del valor
total del contrato, expresado en salarios minimos legales mensuales vigentes.

El valor que se solicita adicionar se calculd de la siguiente manera:

HONORARIOS MESES DIAS TOTAL
MENSUALES 1 0 ADICION
$3.500.000 $3.500.000 $3.500.000

El valor que se solicita adicionar sera destinado para continuar con la ejecucién del
contrato de prestacion de servicios profesionales N° CPS-504 -2025, las obligaciones
contraidas en el contrato.

Conforme lo sefialado, el término por el cual se solicita prorrogar el contrato en UN

6. (01) MES.
ANEXOS:

e (Concepto Viabilidad
7. e Solicitud CDP.

e CDP.

La presente solicitud se suscribe en la ciudad de Bogota D.C el dia 30/10/2025
—
T — #&‘:‘74:/: ———

e
JOSE LUIS PRADO HERNANDEZ
SUPERVISORA DEL CONTRATO

Elaboro: | Estefania Blanco - contratista apoyo
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